
«Заботливые родители» 

Вы думаете, что вам небезразлично, во что играет ваш ребёнок, так ли это? Давайте 
проверим, какой вы заботливый родитель. Одни родители заваливают своих детей 
игрушками, другие – покупают только развивающие пособия и дидактические игры, третьи 
– вообще считают, что чем меньше у ребёнка игрушек, тем лучше, и приобретают на все 
случаи жизни только планшет. Кто из них более заботлив? Кто воспитает всесторонне 
развитую личность с высоким уровнем умственного и эмоционального интеллекта. А кто 
получит ребёнка, социально неадаптированного, с заниженной самооценкой и невысоким 
познавательным уровнем интересов.  
Тест «Заботливые родители» поможет вам разобраться: правильную ли модель поведения 
вы выбрали. 
 
Сколько игрушек у вашего ребёнка? 

 
 Очень много, разбросаны по всей квартире (20) 

 Всё в порядке, разложено по своим местам (30) 

 Почти нет, только самый минимум (10) 
 
У ребёнка есть своя комната или уголок для хранения игрушек? 
 

 
 Да много места, своя комната (30) 

 Свой игровой угол в общей комнате (20) 

 Нет специально отведённого места (10) 
 
Какие игрушки преобладают в комнате ребёнка? 
 

 
 Сюжетные игрушки: роботы, пони (10) 

 Конструкторы различных конфигураций (20) 

 Развивающие и обучающие, например блоки Дьенеша (30) 
 
По какому принципу вы выбираете игрушки? 
 

 
 Ребёнок увидел рекламу по ТВ и попросил (10) 

 Услышали отзывы знакомых (20) 

 Прочитали рекомендации в авторитетных изданиях (30) 
 
Каким способом вы покупаете игрушки? 
 

 
 Идём в магазин вместе с ребёнком и покупаем то, что он захочет (10) 

 Идём в магазин без ребёнка, чтобы выбор остался за взрослым (20) 

 Покупаем игрушки через интернет, изучив все отзывы (30) 
 
Каким образом подарки дарят ваши друзья? 
 

 
 Мы просим их подарить то, о чём мечтает ребёнок (20) 

 Они дарят спонтанно, на своё усмотрение (10) 

 Знают, что нам нужны только «умные игрушки» и подбирают варианты, советуясь с нами (30) 
 
Вы вмешиваетесь в процесс игры, когда компания детей становится неуправляемой? 
 

 
 Да, обязательно, чтобы направить игру в нужное русло (20) 

 Нет, дети должны сами уметь урегулировать создающиеся ситуации (10) 



 Я стараюсь играть вместе с детьми (30) 
 
Каким образом вы прививаете ребёнку интерес к знаниям? 
 

 
 Через дидактический материал, занимаемся вместе с ребёнком (30) 

 Используем игры и игрушки: диафильмы, кубики-азбуки (20) 

 Мы подарили планшет, там есть много полезных приложений (10) 
 
Вы уделяете должное внимание подвижным играм? 
 

 
 Да, мы покупаем игрушки для подвижных игр (20) 

 Дети сами придумывают, во что им играть на улице (10) 

 Мы играем вместе с детьми, обязательно продумываем заранее подвижную деятельность (30) 
 
Как вы считаете, мобильные устройства могут заменить игрушки детям? 
 

 
 Нет ни в коем случае, ребёнок потеряет понятия формы, объёма, тактильных ощущений, запаха и 

многого другого, он не сможет реально отображать в своём мозге существующий мир (20) 

 Конечно могут, ведь в них можно загрузить всё, что только угодно, от развивающих игр до 
развлекательных (10) 

 Нужно дозировать доступ к планшетам и смартфонам, всё хорошо в меру (30) 

 

Результат 

Максимальное количество баллов 200–300 баллов 

Вы очень заботливый родитель. Ваши дети получают достаточно много внимания с вашей 

стороны, что позволяет им правильно развиваться, приобретая максимальное количество знаний 

без особых усилий, через игру и общение. 

 

Средний результат 100–200 баллов 

Вы заботливый родитель, но всё же недостаточно времени уделяете своим детям – это плохо. 

Одно только наличие большого количества игр и игрушек не поможет развитию вашего ребёнка, 

если вы не будете проводить время совместно. 

 

Низкий балл от 50 до 100 баллов 

У вас совершенно нет времени. Ваши дети предоставлены сами себе: ТВ, мобильные устройства и 

нехватка живого общения – всё это откладывает отпечаток на развитие ребёнка. Влияние 

телевизионной рекламы на выбор игрушек не способствует правильному выбору, зачастую дети 

проживают чужие истории, оторвавшись от реального мира. 


