
КОНСТРУИРОВАНИЕ С МАЛЫШАМИ 

      Очень часто, купив конструктор,  взрослые предлагают ребенку сразу все детали 

из него,  рассчитывая, что малыш тут же что-то из них построит. Но этого не 

происходит. Ребенок теряется в их обилии. Он не знает, что с деталями делать и как 

они называются. Малыш механически перебирает и бросает детали конструктора, 

строит и тут же рушит постройку, кидается деталями в маму или в домашних 

животных, однообразно действует кубиками одну минутку и тут же переключается 

на другие более интересные ему занятия. В чем причина? Ему просто не нравится 

такая игрушка? Или нам, взрослым,  нужно сначала учить малыша играть с 

конструктором? 

КАКИЕ ПОСТРОЙКИ МОЖНО СТРОИТЬ ИЗ КОНСТРУКТОРА С МАЛЫШОМ В 

ВОЗРАСТЕ ОТ 2 ДО 3 ЛЕТ 

В основе всех построек малыша —  сюжеты из повседневной жизни ребенка и 

знакомых ему простых сказок. 

Например: домик с заборчиком, качели, песочница во дворе, дорожка в парке со 

скамеечками, комната для матрешки (диванчик, кроватка, стол, стульчик), дорога 

для машин и ворота, паровоз с вагонами, мостик через речку. 

«Дорожки из кирпичиков одного цвета». 

1-й этап. 

На виду у малыша постройте дорожку в замедленном темпе, комментируя при этом свои 

действия «Вот кирпичик, кирпичик к кирпичику и ещё кирпичик ровная дорожка 

получилась. Красная дорожка. Кто пойдет по дорожке?  (куколка, матрешка). 

Это девочка идёт топ, топ 

Громко песенку поёт, 

Дождик, дождик кап, кап. 

Мокрые дорожки, 

Всё равно пойду гулять, 

не промокнут ножки. 

Как идёт девочка? (топ, топ). 

Как капает дождик? (кап, кап) 

 

2-й этап. Параллельная постройка. 

Вы строите, а ребенок подражает. 

Возьмите кирпичик, предложите ребёнку взять такой же: «У меня кирпичик и у тебя 

кирпичик. Возьми ещё кирпичик. Положи кирпичик к кирпичику». Важно, если у ребенка 

не получается, используйте меру помощи « рука в руке». Положите свою ладонь, на руку 

малыша помогая ему сверху обхватить кирпичик и поставить его туда, куда требуется по 

заданию. Обыграйте постройку. 

3-й этап. Выполнения поручения. 



Предложите ребёнку: построить дорожку, используя меру помощи 

 Речевая инструкция. 

 Рука в руке. 

Обыграйте постройку. 

4-й этап. Выполнения двух последовательных действий. 

Построить дорожку для куклы. 

 

«Стул и стол для матрешки». 

 

1-й этап. Игровой приём. 

Заранее постройте стол и стул. В гости к нам пришла матрёшка. Мы угостим её чаем 

посадите её на стул на стол поставьте чашку. Предложите ребёнку построить стол и стул. 

И тогда матрёшка придёт к нему в гости. Смотри, как я делаю стул. Вот кубик . Возьмите 

кубик рядом вертикально приставьте кирпичик, вот так. Это стул. Возьмите кубик на 

кубик положите кирпичик. Это стол. Обыграйте постройку. 

« Шла матрёшка по дорожке, 

У неё устали ножки 

Посиди наша матрёшка 

Отдохнут у тебя ножки». 

 

2-й этап. Параллельная постройка. 

Вы строите, а ребенок подражает, стоит рядом 

Возьмите кубик предложите ребёнку взять такой же: «У меня кубик и у тебя кубик. 

Возьми кирпичик, и рядом поставьте вертикально с кубиком вот так. Получился стул и 

т.д.». Важно, если у ребенка не получается, используйте меру помощи « рука в руке». 

Положите свою ладонь, на руку малыша помогая ему сверху обхватить кирпичик и 

поставить его туда, куда требуется по заданию. Обыграйте постройку 

 

3-й этап. Выполнения поручения. 

Предложите ребёнку: построить стул, используя меру помощи. 

 Речевая инструкция. 

 Рука в руке. 

Обыграйте постройку. 

 

4-й этап. Выполнения двух последовательных действий. 

Построить стул и стол и для матрёшки. 

 

«Забор из кирпичиков для собачки» 

 

1-й этап. 

Выполняйте, постройку комментируя при этом свои действия: «Построим для собачки 

забор, что бы она ни убежала». При конструировании плотно приставляйте кирпичики 

друг к другу на узкое длинное ребро. Вы начинаете, а ребёнок заканчивает постройку. 

Обыграйте постройку. 

«Вот собачка Жучка, хвостик закорючкой 

Зубки острые, ай, ай. 



Шёрстка пёстрая, гав, гав» 

 

2-й этап. Параллельная постройка. 

Вы строите, а ребенок подражает, строит рядом. Возьмите кирпичик предложите ребёнку 

взять такой же: «У меня кирпичик и у тебя кирпичик. Приставляйте плотно друг к другу 

кирпичики. Вот получилась загородка. Акцент на цвет красный. Важно, если у ребенка не 

получается, используйте меру помощи « рука в руке». Положите свою ладонь, на руку 

малыша помогая ему сверху обхватить кирпичик и поставить его туда, куда требуется по 

заданию. Обыграйте постройку. 

 

3-й этап. Выполнения поручения. 

Предложите ребёнку построить забор, используя меру помощи. 

 Речевая инструкция. 

 Рука в руке. 

Обыграйте постройку. 

 

4-й этап. Выполнения двух последовательных действий. 

Построить забор для собачки. 

 

«Скамейка для матрёшки» 

 

1-й этап. 

Игровой момент. В гости к нам пришла матрёшка. Долго, долго по дорожке шла 

матрёшка. По полянки гуляла и цветочки собирала. Ох! Устала. Продолжайте, обращаясь 

к ребёнку: «Построим матрёшки скамейку?». На виду у малыша стройте скамейку, 

комментируя при этом свои действия: «Возьму кубик и ещё кубик. Возьму кирпичик 

положу сверху на кубики. Вот какая скамейка!». Обыграйте постройку. 

«Матрёшка шла по дорожке топ-топ, села на скамейку песенки поёт ля, ля, ля. 

 

2-й этап. Параллельная постройка. Используйте два комплекта кубиков, двух цветов 

красный и синий. Сделайте акцент на цвет. 

Вы строите, а ребенок подражает, строит рядом 

Возьмите кубик, и ещё кубик. Возьмите кирпичик и положите сверху на кубики. Вот какая 

скамейка получилась, обыграйте постройку. Важно, если у ребенка не получается, 

используйте меру помощи 

«рука в руке». Положите свою ладонь, на руку малыша помогая ему сверху обхватить 

кирпичик и поставить его туда, куда требуется по заданию. Обыграйте постройку. 

 

3-й этап. Выполнения поручения. 

Предложите ребёнку построить скамейку для матрёшки, используя меру помощи. 

 Речевая инструкция. 

 Рука в руке. 

Обыграйте постройку. 

Ворота, дорожка и дом 



 

         Игры с конструктором развивают творческие и умственные способности, ребёнка, 

его самостоятельность, усидчивость, внимание, произвольность, совершенствуют мелкую 

и крупную моторику. Конструирование является одним из наиболее естественных для 

ребенка и любимых им занятий. В процессе конструирования ребенок легко усваивает 

многие знания, умения и навыки: получает представление о форме и размере предметов, 

их физических свойствах, узнает название цветов и пр. 

Взрослому следует позаботиться, чтобы в свободном доступе всегда был в 

достаточном количестве материал для конструирования: крупный (для построек на полу) 

и настольный (для возведения более мелких построек), деревянный, металлический и 

пластмассовый. Однако, если готового строительного материала нет или его 

недостаточно, позволяйте ребенку использовать для построек все, что они сочтут 

необходимым: предметы мебели (столы, стулья), ткани, предметы обихода, подручные 

средства. 

Приобщение к конструктивной деятельности начинайте с ознакомления детей с 

материалом. Пусть они сначала свободно манипулируют с деталями конструкторов, затем, 

отталкиваясь от возможностей ребенка и его интересов, предлагайте темы для построек и 

сооружений. Начните сооружать что-нибудь сами и различными способами привлекайте к 

этой деятельности детей. 

 

                              «МАШИНКИ, КОРАБЛИКИ, САМОЛЕТЫ» 

Наблюдайте за свободной деятельностью детей с деталями конструктора. Если 

малыш прикрепил к большой детали конструктора маленькую, взрослый может 

стимулировать фантазию ребенка, спросив: «Что это у тебя получилось?» 

Если малыш отвечает: «Машина (корабль, трактор, лошадка или др.)», — воспитатель 

подхватывает его идею и старается обыграть конструкцию в соответствии с ее названием. 

Если малыш затрудняется ответить, взрослый спрашивает «Наверное, это Машинка?» и 

возит конструкцию по столу, сопровождая звуками «Би-би!». Затем он может высказать 

предположение: «А может быть это самолет?» — и изображает полет самолета. Эта игра 

может длиться до тех пор, пока не иссякнет интерес ребенка или Ваша фантазия. Скорее 

всего, ребенок присоединится к Вам и начнет сам придумывать, что он соорудил. 

 

                                                                      «ПОЕЗД» 

 

        Предложите ребенку построить поезд из кубиков или деталей конструктора. Для 

этого можно поставить 3—4 кубика вплотную один за другим, посадить на них фигурки 

человечков или животных и толкая конструкцию, двигать ее вперед, изображая голосом 

гудок «Ту-ту, поехали!»  

 

                                                               «СТЕНКА» 

         Малыши с удовольствием манипулируют с деталями конструктора «Лего». 

Насаживая друг на друга детали, можно построить большую разноцветную стенку. Эту 

стенку можно использовать для игры «в прятки» с маленькими фигурками. За этой 

стенкой могут прятаться поросята или козлята от волка. 

 



                                                               «ДОМИКИ» 

        Взрослый может предложить ребенку построить дом и показать, как можно 

построить его из кубиков, конструкторов разнообразной формы. В домик можно 

поместить мебель из мозаики и «подручного» материала (домино, спички, зубочистки, 

катушки, пластиковые стаканчики, крышечки от бутылок, гибкая проволока, обмотанная 

мягким материалом, и пр.) Изображения и «строительный материал» можно варьировать. 

Можно использовать строительные наборы, включающие различные геометрические 

формы: кубы, цилиндры, треугольные призмы, арки, брусочки, конусы и др. Можете 

добавить к нему любые подходящие предметы. Покажите ребенку, как строить башенки. 

Пусть он сам попробует. В построенный домик можно поместить маленьких пупсиков, 

фигурки животных. К домику можно выложить дорожку, например, из домино, пробок 

или камешков. Рядом с домом можно построить гараж из кубиков и поставить в него 

машинку. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


